
8：00

0歳児 1歳児 ２歳児

延 長 保 育

7：00
登園 登園 登園

健康チェック
（体温計など）

9：00

10：30
離乳食・ミルク

11：30

朝の会

うた・お話・制作活動
散歩・外遊び・自由遊び

あそび

朝の会

手作りの温かい給食

13：00

14：30

離乳食・ミルク

18：00

19：00

おたんじょう会・花見
夏祭り・クリスマス会

活 動

16：00

睡眠
（個人に合わせて）

睡眠
（個人に合わせて）

お昼寝タイム

１日の流れ

4

おやつ

手作りおやつ


