
ショートステイ醍醐持ち物リスト 

 

□上着(1～2 着程度) 

□ズボン(1～2 着程度) 

□パンツ(リハビリパンツ、オムツ、パット使用の方は持参不要) 

□肌着(1～2 枚程度) 

□フェイスタオル(1～2 枚) 

□バスタオル(1～2 枚) 

□内服中のお薬(日数分) 

□洗面用具(歯ブラシ・歯磨き粉) 

□義歯ケース(義歯使用者) 

□内履き 

 

 

 

 

 

 

※洗濯、乾燥は施設で行いますので必要最低限でご準備下さい。 


